
GÜNLER KAHVALTI CAL. ÖĞLE YEMEĞİ CAL. İKİNDİ BESLENME CAL.

SÜT 63 SEBZE ÇORBA 210 

215 ETLİ NOHUT 370
 r MİNİ SANDAWİCH 230

55-20 PİRİNÇ PİLAVI 324  AYRAN 45

90 TURŞU 50-100 

SÜT 63 MERCİMEK ÇORBA 210 

55-20 TAS KEBABI 371  r MOZAİK PASTA 203

63-80 BULGUR PİLAVI 291  KIŞ ÇAYI 30

90 SALATA 75 

SÜT 63 EZOGELİN ÇORBA 210 

55-20 FIRIN KÖFTE&PATATES 325  MEYVE 50-100

63-80 ERİŞTE 315
 SUSAMLI ÇUBUK 105

90 AYRAN 45 

SÜT 63 ŞEHRİYE ÇORBA 152 

215 KIŞ TÜRLÜSÜ 265  r HAVUÇLU KEK 295

55-20 KIYMALI MAKARNA 315
 r BİTKİ ÇAYI 30

90 CACIK 84 

SÜT 63 DOMATES ÇORBA 139 

55-20 ET DÖNER&PİLAV 425 r  PİZZA 238

63-80 SALATA 75
 LİMONATA 109

90 AYRAN 45 

SÜT 63 DÜĞÜN ÇORBA 179


55-20 MANTI 525 r PORTAKALLI KURABİYE 105

63-80 Z.Y. PIRASA 215  KIŞ ÇAYI 30

90 YOĞURT 84 

SÜT 63 TARHANA ÇORBA 210 

215 PÜRELİ ROSTO KÖFTE 391
r  MEYVE 50-100

55-20 PİRİNÇ PİLAVI 324
 SUSAMLI ÇUBUK 105

90 AYRAN 45 

SÜT 63 EZOGELİN ÇORBA 210 

55-20 KIYMALI ISPANAK 222  r PEYNİRLİ POAÇA 215

63-80 MAKARNA 315
 AYRAN 45

90 YOĞURT 84 

SÜT 63 YAYLA ÇORBA 152  

55-20 PATATES MUSAKKA 425  KAKAOLU KEK 295

63-80 BULGUR PİLAVI 291  KIŞ ÇAYI 30

90 SÜTLÜ İRMİK TATLI 205 

SÜT 63 MERCİMEK ÇORBA 210


215 LAHMACUN 476 r ÜZÜMLÜ KURABİYE 105

55-20 YEŞİLLİK 95  LİMONATA

90 AYRAN 45 

SÜT 63 YAYLA ÇORBA 152  

55-20 KIYMALI TAZE FASULYE 215
r  KAKOLU PUDİNG 203

63-80 TEPSİ BÖREK 327


90 KOMPOSTO VİŞNE 193 

SÜT 63 KIŞ ÇORBASI 210 

55-20 SEBZELİ GÜVEÇ 364  r AÇMA 230

63-80 BULGUR PİLAVI 291
 AYRAN 45

90 AYRAN 45 

SÜT 63 SEBZE ÇORBA 210 

215 ETLİ KURU FASULYE 346
 r MEYVE 50-100

55-20 PİRİNÇ PİLAVI 324  SUSAMLI ÇUBUK 105

90 TURŞU 50-100 

SÜT 63 ŞAFAK ÇORBA 139 

55-20 SOSLU İSVEÇ KÖFTE 425
r TARÇINLI KURABİYE 105

63-80 MAKARNA 315
 BİTKİ ÇAYI 30

90 MEYVE 50-100 

SÜT 63 EZOGELİN ÇORBA 210 

215 ET DÖNER&PİLAV 425
r  BROWNİ 295

55-20 SALATA 75
 MEYVE ÇAYI 30

90 AYRAN 45 

ARA TATİL

ARA TATİL

ARA TATİL

ARA TATİL

ARA TATİL

ARA TATİL

31 OCAK 2017 SALI ARA TATİL

                                                                                              

KULLANILAN MARKALAR 

 TAHIL ET-ET ÜRÜNLERİ:GURME,NAMET     

 SEBZE TAVUK-HİNDİ:LEZİTA

 MEYVE SIVIYAĞ:AYMAR,YUDUM,BİRYAĞ

 SÜT EKMEK GRUBU:UNO,

r ET-TAVUK SÜT-SÜT ÜRÜNLERİ:EKER

BAKLİYAT ÜRÜNLERİ:EKİN,ÖZGE

MAKARNA ÜRÜNLERİ:OBA,FİLİZ

PROJE MÜDÜRÜ HABİBE SIR

BESİN ÖĞELERİ MENÜ KOMİSYONU

OKUL ÖNCESİ VE İLKOKUL GENEL MÜDÜR 

YARDIMCISI HALE GÜNEŞ

GIDA MÜHENDİSİ GAMZE ÇALIK

23 OCAK 2017 PAZARTESİ

6 OCAK 2017CUMA

5 OCAK 2017PERŞEMBE

KAŞAR PEYNİR-ZEYTİN-

TAHİN PEKMEZ-

YUMURTA-HAVUÇ

BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-

BAL-TEREYAĞI-HAVUÇ

10 OCAK 2017 SALI

16 OCAK 2017 PAZARTESİ BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-

TEREYAĞI-REÇEL-

YUMURTA

19 OCAK 2017 PERŞEMBE

BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-

TEREYAĞI-REÇEL-

YUMURTA

SİMİT-KAŞAR PEYNİR-

ZEYTİN-BAL-HAVUÇ

02 OCAK 2017 PAZARTESİ

3 OCAK 2017 SALI

YUMURTA-BEYAZ 

PEYNİR-ZEYTİN-

TEREYAĞI-REÇEL

4 OCAK 2017ÇARŞAMBA

11 OCAK 2017 ÇARŞAMBA

SİMİT-KAŞAR PEYNİR-

ZEYTİN-BAL-TEREYAĞI

ÜÇGEN PEYNİR-ZEYTİN-

TAHİN HELVA-OMLET-

HAVUÇ

YUMURTA-ZEYTİN-

KAŞAR PEYNİR-

ŞOKELLA

BAHÇEŞEHİR OKULLARI İLKÖĞRETİM OCAK 2017   MÖNÜ

BESİN GRUBU

12 OCAK 2017 PERŞEMBE

ÜÇGEN PEYNİR-ZEYTİN-

ŞOKELLA-T.YAĞI-

OMLET

13 OCAK 2017 CUMA

BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-

BAL-TEREYAĞI-HAVUÇ

9 OCAK 2017PAZARTESİ

26 OCAK 2017 PERŞEMBE

YUMURTA-ZEYTİN-

KAŞAR PEYNİR-

ŞOKELLA

17 OCAK 2017 SALI

18 OCAK 2017 ÇARŞAMBA

KAŞAR PEYNİR-ZEYTİN-

BAL-TEREYAĞI-HAVUÇ

OMLET-ZEYTİN-ÜÇGEN 

PEYNİR-ŞOKELLA

BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-

BAL-TEREYAĞI-AÇMA

20 OCAK 2017 CUMA

27 OCAK 2017 CUMA

24 OCAK 2017 SALI

25 OCAK 2017 ÇARŞAMBA

30 OCAK 2017 PAZARTESİ

GIDA MÜHENDİSİ VEDAT ERDOĞAN

PROJE MÜDÜRÜ ANAR AKDEMİR


